Nam muoi hai tam sé (Cetasika)

Tam s& hay s@ hitu tam la nhitng thudc tinh ctia tdm, ludén luén dong sanh - dong diét - dong biét
canh vd&i tam, goi la phap twong wng tam.

1. Xtc (Phassa)

2. Tho (Vedana)

3. Twong (Sanna)

4. Tu (Cetana)

5. Nhat hanh (Ekaggata)

6. Mang quyeén (Jivitindriya)

7. Tac y (Manasikara)

Bay tam sd& nay goi chung la tam sé& bién hanh (Sabbacittasadharanacetasika)

8. Tam (Vitakka)

9. Tt (Vicara)

10. Thang gidi (Adhimokkha)

11. Can (Viriya)

12. Hy (P1iti)

13. Duc (Chanda)

Sau tam s& nay goi la tam sé biét canh (Pakinnaka-cetasika).

Bay tam s& bién hanh va sdu tam s@ biét canh gom lai goi la 13 tam sé tg tha (Afiflasamana-
cetasika).

14. Si (Moha)

15. Vo6 tam (Ahirika)

16. V06 quy (Anottappa)

17. Phong dat (Uddhacca)

Bon tam s@ nay dugc goi la tam s@ bat thién bién hanh (Sabbakusalasadharana-cetasika). Ciing
goi nhom 4 tam s@ nay la tdm s& si phan (Mocatuka-cetasika).

18. Tham (Lobha)

19. Ta kién (Ditthi)

20. Kiéu man (Mana)

Ba tam s& nay goi la nhom tham phan (Lotika-cetasika).

21. San (Dosa)

22. Tat (Issa)

23. Lan (Macchariya)

24. Hoi (Kukkucca)

Bo6n tam s@ nay goi la nhom san phan (Docatuka-cetasika).

25. Hon tram (Thina)
26. Thuy mién (Middha)
Hai tdm s& nay goi la nhém hon phan (Thiduka-cetasika).

27. Hoai nghi (Vicikiccha)

Mudi tam sé ké tir tham phan, san phan, hon phan va hoai nghi, dwgc goi la nhitng tam sé bat
thién biét canh (Pakinnakakusala-cetasika).



Bon tam s@ bat thién bién hanh va mudi tam sé bat thién biét canh gop chung goi la 14 tam sé bat
thién (Akusala-cetasika).

28. Tin (Saddha)

29. Niém (Sati)

30. Tam (Hiri)

31. Quy (Ottappa)

32. Vo tham (Alobha)

33. V0 san (Adosa)

34. Trung hoa (Tatramajjhattata)
35. Tinh than (Kayapassaddhi)

36. Tinh tam (Cittapassaddhi)

37. Khinh than (Kayalahuta)

38. Khinh tam (Cittalahuta)

39. Nhu than (Kayamuduta)

40. Nhu tam (Cittamuduta)

41. Thich than (Kayakammafifiata)
42. Thich tam (Cittakammaffiata)
43. Thuan than (Kayapaguniiata)
44. Thuan tam (Cittapaguiiiata)
45. Chanh than (Kayujukata)

46. Chanh tam (Cittujukata)

Mudi chin tdm s& nay dugc goi la tam sé tinh hao bién hanh (Sobhanasadharana-cetasika)

47. Chanh ngit (Sammavaca)

48. Chanh nghiép (Sammakammanta)

49. Chanh mang (Samma-ajiva)

Ba tam s@ nay dugc goi la tam sé gioi phan hay ngan trir phan (Virati-cetasika)

50. Bi (Karuna)
51. Tuy hy (Mudita)
Hai tdm s& nay dugc goi la tam sé vo hwgng phan (Appamaniia-cetasika).

52. Tué quyeén (Paiifiindriya)
Tam s& nay cling goi la tam s& vo si (Amoha-cetasika), hodc thuong goi 1a tam sé tri tué (Paffia-

cetasika).

Tam s& gidi phan, vo lvgng phan va tué quyeén, goi la 6 tam sé tinh hao biét canh
(Pakinnakasobhana-cetasika).

Mudi chin tdm sd tinh hao bién hanh va sau tam sé tinh hao biét canh, gop chung goi la 25 tam s@
tinh hao (Sobhana-cetasika).

Nguon: https://www.budsas.org/uni/u-khotangph/ktph11.htm
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